
                                                

Αμηόηηκνη εθπξόζσπνη ησλ πιιόγσλ, 

αξρηθά, νθείισ λα δεηήζσ ζπγγλώκε γηα ηε θεηηλή θαζπζηέξεζε. Όπσο κπνξείηε λα θαληαζηείηε, ε αύμεζε 

ησλ πιιόγσλ ζπλεπάγεηαη πςειόηεξν βαζκό δπζθνιίαο γηα ηελ εθπόλεζε ηνπ ζρεδίνπ πνπ έρεηε ζηα ρέξηα 

ζαο. 

θνπό ηνπ παξόληνο ζρεδίνπ απνηειεί ε ζπγθξηηηθή δηεξεύλεζε ησλ αλαγθώλ ζαο. Όπνηνο ύιινγνο έρεη 

ελζηάζεηο, κπνξεί λα επηθνηλσλήζεη καδί κνπ. Εάλ σο Επηηξνπή θξίλνπκε όηη ππάξρεη έλαο ηθαλνπνηεηηθόο 

βαζκόο ζπλαίλεζεο ζα πξνρσξήζνπκε ζε ζπλεδξίαζε θαη νξηζηηθνπνίεζε. Εθόζνλ όκσο ππάξρνπλ εύινγεο 

ελζηάζεηο ζα πξαγκαηνπνηήζνπκε θνηλή ζπλεδξίαζε ηεο Επηηξνπήο θαη ησλ Αζιεηηθώλ πιιόγσλ ζην 

ηέινο απηήο ηεο εβδνκάδαο ώζηε λα νξηζηηθνπνηήζνπκε όινη καδί ην πξόγξακκα. Εάλ ινηπόλ θάπνηνη 

ύιινγνη θξίλεηε όηη απαηηείηαη ζπλεδξίαζε, εκείο είκαζηε ζηε δηάζεζή ζαο. 

Αθνύ ζαο επραξηζηήζνπκε γηα ηε ζπλεξγαζία αιιά θαη γηα ην έξγν ζαο θαζ’ όιε ηελ πξνεγνύκελε ζρνιηθή 

ρξνληά, ζαο παξαθαινύκε γηα ηε ζπλαηλεηηθή ζαο δηάζεζε, θαζώο ειπίδνπκε βάζηκα όηη απηή ζα είλαη ε 

ηειεπηαία - ή ζηε ρεηξόηεξε πεξίπησζε ε πξνηειεπηαία - ρξνληά δίρσο ην θαηλνύξην γπκλαζηήξην, ην νπνίν 

ζα πξνζζέζεη πξνπνλεηηθέο ώξεο, βνεζώληαο ην έξγν ζαο. 

Έρεηε όινη ηα ηειέθσλα ηεο Επηηξνπήο αιιά θαη ην δηθό κνπ, επνκέλσο αύξην θαη κεζαύξην ζπδεηάκε ηηο 

ελζηάζεηο ζαο.  

 

Με εθηίκεζε 

Γηάλλεο Γελλάδηνο  

 

 

 

 

  

  

 

 



 

4ο  ΓΤΜΝΑΙΟ 

 
 

Ώρες ΓΔΤΣΔΡΑ ΣΡΙΣΗ ΣΔΣΑΡΣΗ ΠΔΜΠΣΗ ΠΑΡΑΚΔΤΗ ΑΒΒΑΣΟ ΚΤΡΙΑΚΗ 

9:00-10:00      ΩΡΙΩΝ 

(ρσξίο 

ρξέσζε) 

 

ΥΛΩΡΙ 

10:00-11:00      ΑΑ ΥΛΩΡΙ 

 

11:00-12:00      ΥΛΩΡΙ  

12:00-13:00      ΠΑΚ ΚΒΑ 

13:00-14:00      ΠΑΚ ΚΒΑ 

14:00-15:00 ΠΑΚ 

(ρσξίο 

ρξέσζε) 

ΑΑ 

(ρσξίο 

ρξέσζε) 

ΑΑ 

(ρσξίο 

ρξέσζε) 

ΑΑ 

(ρσξίο 

ρξέσζε) 

ΑΑ 

(ρσξίο 

ρξέσζε) 

ΑΠΟΛΛΩΝ ΦΑΕΘΩΝ 

15:00-16:00 ΠΑΚ ΑΑ ΑΑ ΑΑ ΑΑ ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΠΟΛΛΩΝ 

16:00-17:00 ΑΟΚ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΑΚ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΕΡΕΑ ΦΩΚΙΑΝΟ ΑΠΟΛΛΩΝ 

17:00-18:00 ΠΑΚ ΩΡΙΩΝ ΦΩΚΙΑΝΟ ΑΟΚ ΦΩΚΙΑΝΟ ΦΩΚΙΑΝΟ ΑΠΟΛΛΩΝ 

18:00-19:00 ΦΩΚΙΑΝΟ ΠΑΚ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΑΚ ΦΩΚΙΑΝΟ ΚΒΑ ΑΠΟΛΛΩΝ 

19:00-20:00 ΦΩΚΙΑΝΟ ΦΩΚΙΑΝΟ ΑΟΚ ΦΩΚΙΑΝΟ ΑΟΚ ΑΟΚ ΑΟΚ 

20:00-21:00 ΑΚ ΑΚ ΑΚ ΑΚ ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΟΚ ΑΟΚ 

21:00-22:00 ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΟΚ ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΟΚ  

ΑΑ 

ΑΟΚ 

(ρσξίο 

ρξέσζε) 

Mass club 

22:00-23:00 ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΟΚ 

(ρσξίο 

ρξέσζε) 

ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΟΚ 

(ρσξίο 

ρξέσζε) 

ΑΑ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                 2Ο   ΓΤΜΝΑΙΟ 

 

 

ΩΡΔ ΓΔΤΣΔΡΑ ΣΡΙΣΗ ΣΔΣΑΡΣΗ ΠΔΜΠΣΗ ΠΑΡΑΚΔΤΗ ΑΒΒΑΣΟ ΚΤΡΙΑΚΗ 

9:00-10:00        

10:00-11:00      ΑΠΟΛΛΩΝ ΚΒΑ 

11:00-12:00      ΑΟΚ ΑΠΟΛΛΩΝ 

12:00-13:00      ΑΚ ΑΠΟΛΛΩΝ 

13:00-14:00      ΚΒΑ ΑΠΟΛΛΩΝ 

14:00-15:00 ΙΕΚ ΙΕΚ ΑΑ  ΑΑ ΑΚ ΚΒΑ 

15:00-16:00 ΙΕΚ ΙΕΚ ΑΑ ΑΚ ΑΑ ΑΚ ΚΑΛΛΙΘΗΡΟ 

16:00-17:00 ΠΑΚ ΠΑΚ ΠΑΛΑΙΜΑΥΟΙ 
ΠΑΛΑΙΜΑΥΟΙ 

ΠΑΛΕΡΜΟ 

ΑΚ ΠΑΚ ΑΟΚ ΑΑ 

17:00-18:00 ΠΑΚ ΚΒΑ ΠΑΚ ΚΒΑ ΑΟΚ ΑΟΚ ΑΟΚ 

18:00-19:00 ΑΟΚ ΠΑΚ ΑΟΚ ΑΣΤΝΟΜΙ

Α 

(ηκήκα 

κπάζθεη) 

ΑΟΚ ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΟΚ 

19:00-20:00 ΑΟΚ ΚΒΑ ΑΟΚ ΑΣΤΝΟΜΙ

Α 

(ηκήκα 

κπάζθεη) 

ΑΚ ΦΩΚΙΑΝΟ ΑΟΚ 

20:00-21:00 ΑΚ ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΚ ΑΠΟΛΛΩΝ 
 

ΑΚ ΦΩΚΙΑΝΟ ΠΤΡΟΒΕ

ΣΙΚΗ 

21:00-22:00 ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΚ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΑΚ ΦΩΚΙΑΝΟ 
(ρσξίο 

ρξέσζε) 

ΠΤΡΟΒΕΣ

ΙΚΗ 

(ρσξίο 

ρξέσζε) 

22:00-23:00 ΜΗΥΑΝΙΚ

ΟΙ 

(ρσξίο 

ρξέσζε) 

 ΠΑΚ 

(ρσξίο 

ρξέσζε) 

ΜΗΥΑΝΙΚΟΙ ΠΑΚ   

 

 

 


